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Kavand: Informeeritud nõusolekuvorm lapsele 
Andmekogumine laste grupikohtumisel „Heaolu Eesti laste käsitlustes“  
Uuring: „Eesti laste heaolu kontseptuaalse mudeli loomine ja selle indikaatorite väljatöötamine” 
 
 
Tere! 
Mina olen Kristi Asser ja pöördun Tartu Ülikooli uurimisrühma nimel. Kutsun Sind osalema 
andmekogumises „Heaolu Eesti laste käsitlustes“. Soovime koguda laste ja noorte vaateid heast elust 
ning mõtteid, kuidas laste elu Eestis paremaks muuta. Sinu osalus on väga väärtuslik, sest ükski 
täiskasvanu ei saa näha maailma läbi lapse silmade ja mõista lapsi kuulamata, mis on just laste heaolu 
seisukohast olulisem. 
 
Uuringu käigus kohtume Sinu ja teiste lastega Sulle tuttavas keskkonnas. Kohtumine kestab umbes 1 
tund ja selle aja jooksul: 

 saad valmistada joonistuse või kollaaži teemal „Hea elu“; 

 saad grupis jagada oma mõtteid ja vaateid laste heaolu teemadel. 

 
Uuringu kasu:  
Uuring annab sulle võimaluse kaasa rääkida Sind puudutavates teemades ja annab Eesti laste heaolu 
kohta väärtuslikku infot. Selle abil saavad uurijad teada, mida peab jälgima, et saada teada kui hästi 
või halvasti Eesti lastel läheb ning kuidas laste heaolu paremini toetada.  
Osalus võib olla sulle ka tore ja huvitav kogemus, mis toetab sinu eneseväljendust, loovust ja julgust. 
Uuringus kasutatakse kaasavaid ja mängulisi meetodeid. 
 
Võimalikud riskid ja sinu õigused:  
Kuigi me ei palu sul jagada isiklikke ebameeldivaid kogemusi, siis võid sa ikkagi uuringus osaledes 
kogeda erinevad tundeid. Toetame Sinu osalust ja leiame vajadusel inimese, kellega saad neist 
tunnetest rääkida.  
Me ei kasuta Sinu nime, kuid siiski võib mõnikord olla võimalik ära arvata, kes sa oled (näiteks kui 
joonistad midagi väga isiklikku). Seetõttu vaatame hoolega üle Sinu loovtöö ja väljendatud mõtted ning 
vajadusel eemaldame neist Sinuga otse seostatava info enne uuringus kasutamist. 
Osalemine uuringus on täiesti vabatahtlik, võid osalemisest loobuda, küsimustele vastamata jätta, teha 
pause või osaluse katkestada igal hetkel ilma selgituseta. Sul on õigus võtta oma uuringus osalemise ja 
antud andmete kasutamise nõusolek tagasi ka hiljem kuni 3 kuud peale intervjuu toimumist pöördudes 
minu poole (Kristi Asser, vt kontaktandmeid lõpust). Pärast 3-e kuud on aga seos sinu isikuga täiesti 
kustutatud ja seejärel me enam sinu ütlusi ja loovtööd eemaldada uuringust ei saaks.  
Sa võid alati ka esitada vastuväiteid uuringus osalemise või Sinu andmete kasutamise kohta selle 
uuringu tellija Sotsiaalministeeriumi kontaktile või Andmekaitse Inspektsioonile (vt kontakte lõpust). 
 
Sinu andmete hoidmine: 
Me ei avalda Sinu nime või teisi Sinu isikuga seostatavaid detaile. Kasutame Sinu loovtööde ja mõtete 
juures koode, mida ei saa seostada otse sinuga, kuid kus kajastub Sinu vanus, sugu, emakeel ja osalus-
aeg ja koht ehk seos asutusega, mis on sulle tuttav ja mille kaudu sinuga kontakteerusime. 
Andmekogumist salvestame ainult Sinu nõusolekul ja kustutame salvestuse esimesel võimalusel kohe 
kui on maha kirjutatud oluline info salvestiselt ja ka salvestisel kasutatakse sinu ütluste juures vaid 
koodi, mitte sinu nime.  
Seega uuringus kasutatavad andmed on sinu loovtöö ja arvamused intervjuu mahakirjutises – nende 
mõlemate juurest eemaldatakse sinu nimi või muu otse sinu isikuga seostatav ning asendatakse 
koodiga, mille kaudu ei ole sa otse äratuntav teistele. 
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Siin nõusolekulehel tuleb sul märkida nimi ning osalemise ja sinu andmete kasutamise nõusolek -  ka 
need on sinu isikuandmed. Neid nõusolekulehti me säilitame kuni 3 kuud peale intervjuud, et 
veenduda sinu nõustumises, kutsuda sind intervjuule ja võimaldada ka pärast intervjuud sul su 
osalemise nõusolek tagasi võtta. Pärast 3-e kuud need kustutatakse lõplikult, et sinuga kogutud 
andmeid poleks edaspidi võimalik seostada. Teaduslikul eesmärgil säilitatakse uuringus kogutud 
andmeid tähtajatult – need on sinu loovtöö ja arvamused intervjuu mahakirjutises, mis pole 
seostatavad enam sinu isikuga, vaid tähistatud koodiga.  
 
 

Nõusolekuvorm:  
Kui oled nõus uuringus osalema, siis palun täida tabelis vajalikud lahtrid ja märgi oma valikud.  

                                                                                                                                                             
Mind …………………………………………........................(lisa siia oma ees- ja perekonnanimi) 
on teavitatud uuringust ja selle raames toimuvast kohtumisest pealkirjaga „Heaolu Eesti 
laste käsitlustes ” ning olen teadlik läbiviidava uuringu eesmärgist ja korraldusest. 

Olen nõus uuringus osalema   Märgi ristiga sobiv variant.  
  
 Jah _____  
  
 Ei   _____  

Olen nõus, et minu vastused salvestatakse ja minu 
arvamusi, mõtteid ja loovtööd  
kasutatakse uuringus nii, et minu isik ei ole ära 

tuntav 

 

Märgi ristiga sobiv variant.  
  
 Jah _____  
  
 Ei   _____  
 

Olen teadlik, et võin oma nõusoleku osalemiseks 
tagasi võtta igal hetkel enne andmekogumist või 
selle ajal 

Märgi ristiga sobiv variant.   
   
 Jah _____   
   
 Ei   _____  

Kirjuta siia oma allkiri ja tänane kuupäev  
 
 …………………………………………….....................................................................  
  

 
Kui sul tekib uuringu osas küsimusi, siis võta ühendust uuringu vastutava kontaktisikuga: 
Kristi Asser, tel: 53540433, e-post: kristi.asser@ut.ee   
 
Uuringu tellija Sotsiaalministeeriumi kontakt: Mari Sarv, mari.sarv@sm.ee. 
 
Kui Sul on oma andmete kaitsmise või nende turvalisusega seotud küsimusi, siis saad 
pöörduda: 

 Andmekaitse Inspektsiooni poole, e-post: info@aki.ee 

 Sotsiaalministeeriumi andmekaitsespetsialisti poole, andmekaitse@sm.ee 
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Aitäh, et aitad kaasa Eesti laste heaolule!  


